
Orienteringshæfte

Velkommen til 

23/24



- sammsæt dit eget skema

Skemaeksempel

s. 2



Årskalender

s. 3



Dagsrytme

s. 4

07.00
07.10

08.00-08.30
08.30-11.50
11.50-12.15
12.30-15.00
15.00-15.15
15.20-17.20
16.30-17.30
17.30-17.55
18.00-19.00
19.00-19.15
19.15-20.00
20.00-21.45
21.25
21.45
22.00
22.30

Sygemelding i spisesalen
Morgenmad
Morgensamling, nyheder og meddelelser
Rengøring af fællesområder og oprydning af værelser
Undervisningstimer med pauser
Middag
Undervisning
Eftermiddagsforfriskning og pause
Valgfags- og linjefagslektioner af 3/4 - 2 1/4 timers varighed
Lektiecafé på lærerværelset
Aftensmad
Stilletime
Rengøring
Lektiehjælp/-café på lærerværelset
Aftenaktiviteter
Forfriskning
Aftensamling
På eget boområde
Der skal være ro, og du ligger i din seng


